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Comience RCP inmediatamente

Compruebe si responde

Si NO RESPIRA avise al 112

Utilice el DESA lo antes posible.

Ponga a la víctima en posicion de seguridad

REANIMACIÓN
Y USO DEL DESFIBRILADOR

5-6 cm

 

Mire, sienta y escuche, durante 10 segundos, en busca de respiración

Mueva a la víctima, mire si responde, GRITE pidiendo ayuda

Ponga el teléfono en altavoz y NO cuelgue la llamada

Alterne entre 30 compresiones y 2 ventilaciones. 

SI RESPIRA

Preste atención, coloque los

electrodos como se indica en ellos.

Encienda el DESA, siga las instrucciones. 

Despues de cada descarga, continue con el masaje y no

pare hasta que la víctima recupere la consciencia. 

Después de 2 minutos, el DESA le dirá que pare. Analizará

a la víctima y recomendara o no la descarga. Siga las

indiaciones del desfibrilador.

Comienzo

RCP


 


¿Está bien?

Compruebe si respira, abra la vía aérea

Continue haciendo la RCP sin interrupción hasta que la víctima

respire normalmente o llegue la ayuda del 112. 

Insufle aire hasta que el pecho se eleve con las ventilaciones.

Presione el pecho rápido de 100 a 120 veces por minuto en el masaje.

Vigile que sigue respirando
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¿Quieres tener siempre a mano esta
información importante? Escanea el
QR y guárdala en tu móvil.


